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RESUMO:

Pressupondo de que a educacéo fisica constitui distiglina escolar, e que, portanto,
tem conteudos especificos, o projeto tem por olgjetivestigar as formas de utilizacao
desses conteudos nas aulas de educacéao fisical@l@umbana, se orientando pelas
lentes da corporeidade e da ludicidade, as quasEee freqlientar o terreno da escola.
A construcdo desse saber corporal do aluno podeser uma proposta que enxergue a
importancia, nessas aulas, de uma gramatica ctypditada pela crenca do que foi o
resultado da formacdo de seus professores. Pretenddravés de uma perspectiva
sécio-antropoldgica, compreender a aula de educdisita em sua dindmica e
modulacdes, de modo a oferecer subsidios parat@so@e intervencdo que se
pretendem educativos.
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GnemaiNTRODUGAO

“Pois os homens ndo sdo somente eles; sdo também a
regido onde nasceram, a fazenda ou o apartamento da
cidade onde aprenderam a andar, os brinquedos que
brincaram quando criangas, as lendas que ouviram do
mais velhos, a comida de que se alimentaram, as
escolas que frequentaram, os esportes em que se
exercitaram, 0s poetas que leram e o Deus em que
acreditaram”. (William Somerset Maugham, O fio da
Navalha).

O Projeto tem por objetivo realizar um estudo dogexidos utilizados nas aulas
de educacdo fisica — sua aplicagédo, funcionamentm -que seus professores, com
base em sua formacéo, acreditam que sejam impestpata assegurar a gramatica que
eles imprimem. Tendo comoci escolas de educacéao infantil e ensino fundameatal
cidade de Cuiaba e o0 seu entorno, a intencdo difiden os saberes corporais
manifestos e latentes na aula de educacao fisacpeglagogia sob a qual se apresenta
nas atividades fisicas e rituais escolares, coroice festividades, comemoracdes e
outros eventos que precisam do corpo em movimdétdaaindo de uma perspectiva
antropolégica, balizada pela nocdo de corporeidid&ilvino Santin, e do “sujeito
encarnado” de Najmanovich, pela “tribalizacdo” au fdsta escondida do corpo de
Lima e Gomes, e pela Etologia Humana, de Konracenore, pela Ludicidade de
Gomes, este projeto pretende contribuir para coemgéo da importancia das aulas de
educacéo fisica que habitam as escolas da redeacaiaacreditando constituir saberes
corporais, organizados a partir da formacdo de sgmssores, sobretudo, de seus

professores.
JUSTIFICATIVA

Enquanto a escola se organiza num espaco de liegsiagedagogicas
especializadas para oferecer aos alunos um graordecimento e/ou treinamento de
habilidades especificas, a pesquisa com os corgetf@oalhados em educacéao fisica,
sob a lente da corporeidade e da ludicidade, cooniascas e pré-adolescentes da rede
cuiabana, tem uma direcdo semelhante de vé-losiasnasilas para essas atividades que
se supdem com um conteudo importante para o apesfalidessa corporeidade, mas
gue se supdem, numa segunda preocupacao por désigeazerosas, que esses jogos e
brincadeiras, tdo proprios de uma cultura infargdssam sugerir numa atmosfera

[Udica.
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U’%‘ﬁﬁ N&o se tem uma literatura especifica abundantegsi@ponte caminhos de

como trabalhar, de como observar, de como pesgudidapensarmos ser a importancia
conferida a esse trabalho de pesquisa que nosndeixaontade para retratar, num
sentido mais lato, as criancas e pré-adolescenies seu estado de prazer,

contentamento, liberdade, espontaneidade, oudsegya corporeidade ludica.

Acreditamos que a realizacdo de uma pesquisa, tesdou 0s contedados
utilizados pelos professores de educacao fisicalasanormente com o intento de
comparar o cotidiano das licenciaturas com o anidlida educacéo infantil e o ensino
fundamental, justifica-se, primeiro, por constituima busca de caminhos para pensar o
papel social assumido pela UFMT e suas licencistutpal seja, o de formar
professores e, segundo, pela possibilidade de \arser os resultados da pesquisa um
relato motivador para reflexdes em conjurtolicenciandos e professores egresses
sobre as licbes que venhamos a aprender com dhindiedo.

Por fim, supomos que 0 projeto que vimos apreses¢arjustifica pela
oportunidade, ao buscar caminhos novos, de cootaraccooperagao de professores de
educacao fisica, da rede cuiabana, que se pramtifiga nos oferecer permissao de
natureza didatica quando da cesséo de suas aglaasnén laboratorios a investigacao.

E certo que as licdes aprendidas ndo vdo mudaceoasirutura do sistema de
ensino de educacao fisica no Mato Grosso ou enmb@&uiodavia, ainda assim, pode
justificar-se a execucao da presente proposta,faglale os caminhos percorridos e as
licbes obtidas terem sempre a funcéo de fazerrjpesquisadores, professores e alunos

para, como diria Gudsdorf (1995), “o confronto ddaum consigo mesmao”.

OBJETIVOS

O objetivo geral da presente pesquisa € o de analss contetdos utilizados
por professores de educacéao fisica da rede estoddrana, sejam os recomendados por
programas das agéncias de educacado, sejam osdesgeiou criados pelos professores
e alunos na vivéncia de seu cotidiano escolar,ct&raando os que tipificam da
formacao do professor de educacéo fisica. Espesifierdo os objetivos de: primeiro
desvelar e comparar as condicbes em que os costsaddotrabalhados que desvelem

uma gramaticaespecifica da educacéo fisica; segundo que digtiag situacbes em
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UNEMARIUE a aula de educacdo fisica seja tomada comwemoede saberes importantes e,

terceiro de identificar as atividades corporaisesigigis para comungar o proprio da

expressao corporal com um fazer que se pretendmlad

FUNDAMENTACAO TEORICO-METODOLOGICA

O projeto que aqui vimos propor inscreve-se no @ardp pesquisa da
Educacéo Fisica de criancgas e pré-adolescentexcdia® da rede cuiabana. Estudar os
conteudos das aulas de Educacédo Fisica tem mudipes supomos, num primeiro
momento, com o que “ditam” os programas das se@stde educacdo e, num segundo
momento, com aquilo que os executores — 0s sefsspmyes — acreditam que sejam
conteldos viaveis a criangas e a pré-adolesceatesclas de Cuiaba.

Optamos por privilegiar a corporeidade e a ludideda primeira por dizer de
uma expressao, considerando que todo evento exq@eedo pelos sentidos deixa no
COrpo marcas gque sao expressas por uma linguagensegtraduz em movimentos. A
segunda por considerar como uma ferramenta didatica olhar esse corpo. Dai, se
perguntado, o que falamos quando falamos de capammnpanhamo-nos de Denise
Najmanovich (2002), para quem todas as nossaspriaigivas experiéncias revelam
um “corpo de um sujeito encarnado”.

O termo Corporeidade é nocdo que tomamos de erimpoéabs linglistas e
etnologos para dizer de expressédo nao-verbal dmwgcerdo uso que o corpo faz no
espaco e no tempo, conforme Edward Hall (1964%udeProxémica. Pode ser de muito
ajuda, acerca do termo, aquilo que Maurice MerkRanty (apud Santin, 2002) adota,
superando o dualismo antropolégico cartesiano, coongoreidade significando para o
autor “uma organizacgao viva e pensante, suported#s as manifestacées possiveis do
ser humano”. Sob essa otica, correto € dizer quesa corpo ao invés de se ter um
corpo.

O termo Ludicidade utilizado por Gomes (2001), seoga em diferentes
autores, sobretudo os de abordagens sdécio-antgppadde pedagdgicas, empregado
para dizer da expressdo de um estado de alegda ptazer, humor e espontaneidade,
como é cara a no¢ao para Rosamilha (1979).

A indicacdo dos olhares ou limites de sentido paéeio-antropoldgicas” e
“pedagogicas” serve-nos, aqui, para esclarecer sfioe abordagens tomadas como

norteadoras, a guisa de suportes tedricos paraséregdo inicial da analise. Entretanto,
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outras, conforme os aprofundamentos a que possanodszir.

A sala de aula, o patio e a quadra serdlocos de nossa pesquisa onde,
supomos, acontecer 0s encontros de alunos e pm#es® que costumeiramente nos
conhecemos como aulas ou para atividades fisicagsEencontros servirdo de cenario
do trabalho com contetdos especificos de EducasimaFAs aulas serdo, pois, o foco
de nossa investigacdo. Como as enxergamos? Nesgas tedricas sdo sugeridas por
alguns autores cujas idéias compartilhamos pardaneintender o objeto que ora
apresentamos.

Através do movimento corporal-gestual formativoeducacgéo fisica pode
revelar e/ou reforcar padrbes de pensamento, wadoceencas, bem como demonstrar a
pertenca cultural do individuo. Assim, no caso gdeol, um espaco privilegiado de
expressao corporal, 0s movimentos constroem araultol grupo, fazendo conjugar as
expressdes de uma cultura corporal, como pareceditanr alguns pensadores da
Educacéo Fisica contemporéanea.

Os estudos da educacéo fisica escolar, orientatasspas abordagens podem
apontar para 0s aspectos que caracterizam umadaonpaofissional ao identificar nas
relacdes os papéis desses atores como um fazeagfpgido”. Tratam-se de estudos,
por exemplo, sobre as problematicas atinentes ag@ocprimeira da educacéo fisica
como uma pratica que, por via da atividade fisseapcupava da aptidéo fisica de seus
praticantes; por estudos que véem a educacdo fticao uma disciplina ou
componente curricular capaz de, em sua aplicaighw,dom as praticas de uma cultura
corporal, com esportes e com as manifestacdeszde lau ainda estudar a educacao
fisica enquanto uma area especifica que cuida adepmparacdo profissional voltada
para o oficio de uma profisséo.

Durante esse estudo, pertinente seria uma refleotdi@ os espacos “perdidos”
(alunos que prestam servico militar, alunas que ftros, alunos que trabalham mais
de seis horas, alunos que fazem cursos de pésagi@aiLalunos do periodo noturno...)1
em nossa cultura, como aqueles que aparecem era s espacos “conquistados”
(academias, centros de convivéncias, hospitaigrtsesempresas do comeércio e da

industria...) com uma educacao fisica que integes@as, adaptada as escolas de todas

L Art. 1° — O artigo da Lei n° 6.503, de 13 de dezende 1977.
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também estudos do agir professoral estribado erasesobre o ensinar-aprender uma
alfabetizacao corporal e sobre ainda com préatioandinar e do aprender com eficacia,
eficiéncia e produtividade.

Certamente que as referidas abordagens mereceengdatcontinuada dos
estudiosos da corporeidade e da ludicidade. Saoladpens de problemas importantes,
como diz Lima e Gomes (2001), “rentes que sdo &o@eado por professores e por
alunos”. Entretanto, acreditamos ser também imptatastender o interesse desses
estudos a concretude cotidiana do solo pisado gmesgos de educacdo fisica da
UFMT, num futuro préximo por alunos de outras IEesMato Grosso, e por alunos da
comunidade que ela serve e é servida por ela. Tanalséeditamos que uma visdo da
educacao fisica escolar pode nos conduzir a comgieeda aula como uma teia de
significados que, no atacado, uma corporeidaddwim a&voca, e funcdes didaticas de
um fazer pedagdgico, localmente construido e caitt@ado por professores, no varejo,
sob a batuta da ludicidade enquanto uma ferranpetagogica.

Se concebemos as salas de aula como micro-cukuses adotamos como
lentes epistemologicas o paradigma da complexidadeetodologia da pesquisa ndo
poderia ter um canone positivista, interessando-pel descoberta de padrbes
generalizaveis para além do tempo e espaco obssivaéscartando aquilo que é
diferente ou residual. Assim, optamos pela pesquesEritiva, mais especificamente
pela pesquisa etnografica.

Propomos trabalhar estudos de tendéncia qualitativeatureza etnografica,
tomando poretnografia a descricdo dos modos de viver de uma comunidade
determinada, ou seja, 0 comportamento de pessoa® -€aso as criangas, 0S pré-
adolescentes e seus professeregm local natural da escola, cujo o foco se cemra
interpretacdo cultural desse comportamento, qua p&s nos interessa ludico e
corporal. Uma pesquisa € considerada etnografaapiane Wolcott (1975), quando
uma pessoa a |é e consegue interpretar aquilo qogeono grupo estudado tao
apropriadamente como se fosse um membro desse. gruqpgdo decultura, conforme
Lima e Gomes (2000), € tida aqui com o pluri-sentde “ser-sentir-fazer-saber”
préprio de alunos e professores que se juntam a@ender ou de grupos quando se

juntam para brincar.
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U’%‘ﬁﬁ N&o seria demais dizer que nosso olhar, pela dacatividade ludica para

essas criangas e pré-adolescentes ndo tem a imt@a¢dvestigar as aulas de Educacédo
Fisica em suas deficiéncias didaticas, nem a @i como um reforco pedagogico
ou como diz Manson (1999), como uma “presa didatigae retifica algum fracasso
escolar, no caso das criancas mais graudas oueffesto” para as criancas mais
pequenas, sendo tem o sentido exato de regisabsainterpretar a sua funcdo
pedagogica e o de observar o significado simboélitto seu brincar, de seu
contentamento e de sua ludicidade.

A etnografia de sala de aula, enquanto descricftaralde um grupo de
pessoas em sua vivéncia cotidiana permite ao Esstpr observar a rotina interativa
entre 0s atores sociais, atentando para a harraarsaconflitos que se déao no fluxo de
suas linguagens. E propdsito do etndgrafo apreersdsignificados que os participantes
de um evento ddo aos seus atos e aos atos dos.oBtra principal tarefa € a de
compreender a visdo dos sujeitos de pesquisa, & \dse quem esta dentro, num
contexto natural, considerando as ag¢Oes dos olEervaomo portadores de
significados partilhados pelos participantes nessestos.

Tem muita importancia nesta investigacdo, mais gueguantificacdo, a
interpretacdo. A interpretacdo ndo correspondealltima fase de pesquisa, mas uma
tarefa continua, desde a obtencdo dos primeirossgdgrhssando pelo exame das
primeiras revelacdes fotograficas, até chegar a@dieiro relatorio de trabalho. Nessa
interpretacdo, levaremos em conta bem mais o “codeofue o “porque” dos fatos
enfocados. Isso quer dizer que esta sera uma erg@hmentemente descritiva, sem
separar a intuicdo e a imaginacdo de uma preterabjitividade cientifica. Esse
“intuicionismo”, que acatamos de Maffesoli (1988ds levara a dar importancia néo
somente a “demonstracdo” mas também, ou princgrakn a “mostracédo”, que se
presta mais ou melhor ao exame da intensa pludalida vida escolar das coisas e
fatos presentes no cotidiano e, mormente, nasOedasociais da aula de educacao
fisica.

CONTRIBUICOES ESPERADAS

As contribuicbes que esperamos sdo principalmemas.dA realizacdo deste
projeto, numa pesquisa que abranja e envolva Esstpres em nosso fazer cotidiano

de professores, que podera voltar-se como contébubu como proposta de reflexao
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educacéo fisica.

Uma segunda contribuicdo decorre da primeira: mdtiese para docus
pesquisado, os resultados de trabalhos se voltamo coma oportunidade de
aprimoramento de nosso modo de olhar e fazer aaedacfisica em nosso Estado,
considerando as especificidades geograficas eraistuEssas lentes poderdo fazer
enxergar uma educacdo fisica, através dos conteddosuas aulas, bem mais

apropriados a nossa propria cultura como alvo desiigacao.

LOCAL(IS) DE REALIZACAO/ ORGAOS ENVOLVIDOS:

Os locais de realizacdo da pesquisa de campo prenta definidos seréo as
escolas da rede cuiabana, especialmente as quaheab com educacdo infantil e
ensino fundamental, ou sejam, os espacos freqienpa criancas e pré-adolescentes,
sujeitos alvo dessa pesquisa.

Quanto as unidades escolares da rede de Cuiabfédrmoenja registrado no
item 6, sobre os procedimentos metodoldgicos, seefinidas na primeira etapa de
realizacdo da pesquisa. Sendo uma etnografia, fgeamipesquisador uma flexibilidade
tal (Bogdan e Biklen, 1994), que as definicbesdefiaicbes posam ocorrer no fazer

mesmo da chegada no campo.
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