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O trabalho que se apresenta tem o objetivo de tdiscuespeito de percepcdes
de professores de Educacao Fisica sobre alunogsnégrestudo faz um levantamento
histérico da utilizag@o de teorias racistas peta blasileira, em especial pelos médicos
eugénicos higienistas, cujos profissionais foramcyrsores da Educacgdo Fisica no

Brasil.

Racismo € uma palavra surgida em 1930, para idemtiim tipo de doutrina em
que sua esséncia afirma que a raca determinalaacult ideologia (o racismo) que a
elite brasileira utilizou para implementar poliscaacionalistas estd profundamente
arraigada no pensamento ocidental de modo que tegsticas raciais continuam
produzindo significados sociais. No Brasil, o ra@salcancou legitimidade com o uso
de teorias racistas e houve sem davida contribuiQéoreta da utilizacdo de tais teorias
para a instauragdo do racismo corrente e ordinéoioforme afirma Roberto DaMatta
(1987),

“No século XIX, o racismo aparece na sua forma adapcomo um
instrumento do imperialismo e como uma justificatimatural’ dos
povos da Europa ocidental para o resto do mundoe$se tipo de
‘racismo’ que a elite intelectual brasileira bebeafregamente,
tomando-o como doutrina explicativa acabada paraalidade que
existia no pais” (op.cit. p.70).

Sabe-sé que o pensamento cientifico brasileiro foi infleiedlo pelas teorias
racistas tanto de origem norte-americana como éiaop matriz central desses
pensamentos se apoiava na evolucdo social da racgabe na degeneracdo dos

mesticos.

De um modo geral, os cientistas adeptos dessamsidgostulavam a

hierarquizacdo das racas humanas, colocando a hbwsgeca como superior em

! Mestre em educacao, professora do ensino fundalt@ME. viimapinho@terra.com.br

2 De acordo com Seyferth (1993), 1850 foi a datdimiodo trafico negreiro e da formulacdo de uma
politica imigratéria mais consistente, implicita lea601, a lei da terra. Abolicao e imigracao si#éis
temas discutidos juntos: a escraviddo condenada@ @mpecilho ao desenvolvimento econémico; e a
imigracao justificativa para a civilizagao.
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antropometria que interpretavam a capacidade humae@atir do tamanho e propor¢ao
do cérebro de diferentes povos, de modo que aavedit na determinacdo bioldgica de
qualidades morais, psicoldgicas, intelectuais esalede, ao longo da transmissao de

caracteres fisicos.

O pensamento médico é particularmente importargéadar, tendo em vista a
Educacao fisica ter se originado no pais por faesses profissionais. Os médicos
cientes das teorias oriundas da Europa apontavadoeaca enquanto sinal da
degenerescéncia mestica. Por exemplo, a sifiliglefiaida como “Mal degenerativo,
digno de attencédo dos que estudam tudo que se @bsrfatores de desenvolvimento
fisico e intellectual das racas” (SCHWARCZ 199207). A associacao entre doenca e
mesticagem era demonstrada néo so por meio degehadicos, estatisticas, imagens e
fotos publicadas nas Gazetas, como também a p@poulaagbre e doente era exposta
como se fosse um grande laboratdrio humano paraifiear as teorias, de modo que
as epidemias ndo eram vistas apenas como epidearsas, como uma larga distancia

entre a “perfectibilidade” e a “fraqueza biologica”

Reis (1999) assinala que os negros eram tidos @amdidatos naturais a uma
vaga no hospicio, posto que, segundo o discurspipsiico, eram portadores de tracos
degenerativos proprios de sua condicao racialgstgmas de degeneracéo fisica que
apresenta sdo comuns de sua raca: labios grossos.esborrachado, seios enormes,

pés chatos” (REIS, 1999, p.32). Uma vez no hospicio

Os negros, embora constituam uma parcela imengmpuislacdo do
hospicio, merecem pouca atencdo e despertam potecesse
cientifico, na medida em que portariam por nascimetnacos de
degeneracdo’que o organicismo atribuia atavicamansa raca:
bedcios, primitivos e pouco dignos de interesse aman social ou
médico (CUNHA apud REIS 1999, p.32).

As elites brasileiras movidas pelo ideal do braaquento e de aperfeicoamento
eugénico fizeram com que um conjunto de propostashasse sentido claramente

articulado entre si, dentre elas a “imigracao setexla”, “o combate sem trégua ao

alcoolismo”, “0 exame pré-nupcial”’, “a segregac@p motivo eugénico”, “a higiene

mental e fisica”.
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pratica de esportes, a Educacéo Fisica e a higene antidoto para todos os males. A
Educacdo Fisica teve a peculiaridade de originananperspectiva de atender a um
ideal eugénico, com objetivos de assegurar a saltmeigor dos corpos, aumentar a
reproducéo e a longevidade dos individuos, e aarallldos costumes “privados” e da
moral publica da populacdo com a finalidade deateatiar uma populacdo racial e

socialmente identificada com a camada branca.

Soares (1993) afirma que, no Brasil, a influénaapeénsamento europeu na
Educacdo Fisica, através da voz dos meédicos arsamme fisiologistas, para o
desenvolvimento da ginastica teve papel fundameBtdfetanto, a autora enfatiza que
era uma ginastica funcional e fragmentada que tofowwnas de elementos e normas
morais e disciplinadoras. Por meio dos exercicie® lorientados, seria possivel na

percepcdo de médicos melhorar e regenerar a regssa r

Quanto a Educacao Fisica, particularmente a esqoiailegiam em
suas propostas pedagdgicas aquela de base andsmitgica,
retirada do interior do pensamento médico higiani®onsideram-na
um valioso componente curricular com acentuadoteatégiénico,
eugénico e moral (SOARES, 1994, p.87).

No imaginario social da sociedade brasileira € edigela a valorizacdo da
referéncia identitaria europeizada: branco, cristhomem e heterossexual em

detrimento da diversidade racial e cultural qustextm nosso pais.

Nos professores de Educacéo Fisica fomos socialzesh uma sociedade em
que as idéias racistas foram altamente difundgrsmeio de esteredtipos negativos de
negros, da valorizacdo da brancura por parte dandds livros didaticos, da religiao,
da convivéncia com pessoas racistas, e, enfimsqroa identidade construida por meio
das relagbes, uma criangca quando nasce incorpoval@®s da sociedade, ainda que
Ihe sejam repassados de forma simbdlica. De modocquostatou-se percepcdes que
foram estruturadas em crencas ideoldgicas que gmiam arraigados no imaginario
social, pois os resultados obtidos na andlise dodespor meio das declaracoes,
condutas e atitudes revelaram o quanto esses ooiss estabelecem relacdes no

cotidiano escolar baseadas em esteredtipos negalivpnegros e no preconceito racial.

McLAREN (1991), indica que “é importante reconhegae os estudantes tém

corpos e sdo corpos” (345). Entretanto, foi possibservar que os professores de
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lﬁfﬁﬁducagéo Fisica “percebem” “o corpo enquanto ladablogico” (MCLAREN,

1991, p.346), e ao perceber, discriminam os negras diferentes. Os corpos (0s
alunos) que se vestiam diferentes usavam tatualgensps e colares; pintavam cabelo,
eram vistos enquanto desordeiros. A énfase é gaunes que mais sofriam controles
sociais dos professores eram negros, pintavam elaca® loiro usavam tatuagem,

colares e brincos.

Observando as relagbes e percepgbes de professoteducacdo Fisica sobre
alunos negros, pode se constatar a naturalidadejgemalorizavam as criancas de pele
mais clara, enaltecendo a “beleza” e a inteligédessas criancas enquanto as criancas

negras sao tidas como exemplo a néo ser seguido.

“Ela é a melhor a mais bonita. As outras meninadgtas conforme o
professor as apontou depois) séo briguentas reéngfio uma surra,
pra pessoa ficar na dela, assim que elas sdo. Amasedaqui nao
sabem conversar, sdo grossas. Ela ndo (a braneag Helicada,
gentil sabe abordar a gente e puxar um assunio.insemoda as
outras”.

Os professores evitam contatos de afeto com csanegras, pois ocorreram
abracos, beijos, elogios e gestos de cumplicidades criancas brancas. Os contatos
fisicos dos professores nas criangcas negras caorrguando era para puxa-los pelo
braco para tira-los do jogo, (em caso de brigasgiam comentarios sobre o fendtipico
das alunas negras do tipo: “Nao fica bem para uerma pequena ter cabelos muito
compridos, €...”. (pegava com a ponta dos dedogaoslos da menina com expressa

facial de ojeriza, ela ndo comentava sobre os calweimpridos das meninas brancas).

Verificou-se a associacdo de alunas negras a proidéle e degenerescéncia
social; desvalorizagdo das potencialidades dasoalmegros; associacdo dos alunos
dos bairros periféricos a anomia social; coisiff@ada crianca negra; relacdes afetivas
estabelecidas apenas com criancas brancas e @@toente com as pardas; rejeicdo as

alunas negras.

N&o se faz uma relacdo direta da percepcao dessks de Educacéo Fisica
sobre alunos negros e as teorias racistas, eriretartamente ha uma contribuicdo
efetiva de tais teorias no nosso pensamento. @oékismo é uma ideologia corrente e
ordinaria que por mais que o individuo ndo congigavar por meios cientificos a
suposta “inferioridade do negro”, acredita que fgwdtem nada a ver com capacidade,

saude, comportamento.
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em vista a relevancia da ludicidade e dos jogdmlinados de forma histdricizada com
0 objetivo de contribuir para a construcédo de idewe racial e pessoal das criancas
negras. No nosso imaginario ndo existem conhecosargistrados sobre o0 negro de
forma positiva, portanto a escola tem que falarresabso. E, os professores de
Educacédo Fisica especialmente por ter a oportuaidaddesconstruir os pensamentos
negativos a respeito do ser negro, justamente gyoa possibilidade de trabalhar de
forma ludica as questdes relacionadas ao corpoenplad reafirmar a auto-estima
positiva de alunos negros e desse modo contrilama @ miniminizacdo dos processos

intra-escolares de discriminacao racial.
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