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1. TABELA MODALIDADES 

 

MODALIDADES COLETIVAS 

Masculino Feminino 

Futsal Futsal 

Handebol Handebol 

Basquete Basquete 

Voley de quadra Voley de quadra 

 

MODALIDADES INDIVIDUAIS  

Masculino Feminino 

Xadrez Xadrez 

Tênis de Mesa Tênis de Mesa 

Atletismo Masculino Atletismo Feminino 

100 metros 100 metros  

1.500 metros  1.500 metros 

Revezamento 4 x 100 metros Revezamento 4 x 100 metros 

Salto em Altura Salto em Altura 

Salto em Distância Salto em Distância 

Arremesso de Peso Arremesso de Peso 

Lançamento de Dardo Lançamento de Dardo 

Lançamento de Disco Lançamento de Disco 

Lançamento de Martelo Lançamento de Martelo 

Natação Masculino Natação Feminino 

50 metros nado livre 50 metros nado livre 

50 metros nado costas 50 metros nado costas 

50 metros nado peito 50 metros nado peito 

50 metros nado borboleta 50 metros nado borboleta 

Revezamento 4 x 50 metros nado livre Revezamento 4 x 50 metros nado livre 

 

 

 

 


