EFEITO CITOTOXICO E GENOTOXICO DO EXTRATO AQUOSO
DE Luffa operculata (L.) Cogn. POR MEIO DO TESTE DE Allium
cepa
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Resumo: Com objetivo de avaliar o potencial citotoxico e genotoxico do extrato
aquoso de Luffa operculata (L.) Cogn, por meio do teste de Allium cepa foram
obtidos extratos aquoso da planta nas concentracbes de 25, 50, 75, 100%, foi
utilizado também um controle negativo (dgua destilada) e um controle positivo
(paracetamol a 800 mg/L). Foram analisadas 1.250 células por tratamento. Verificou-
se que as raizes de Allium cepa exposta ao extrato aquoso de Luffa operculata nas
concentracbes de 100%, 75% e 50%, apresentaram alteragcbes cromossdmicas
sugerindo assim um potencial genotoxico. O indice Mitdtico (IM) diferiu
significamente entre os tratamentos sendo que o CN apresentou a maior meédia
diferindo estatisticamente dos demais tratamentos. O extrato aquoso de L.
operculata tem efeito genotdxico sobre bulbos de cebola.
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Introducdo: Luffa operculata (L.) Cong. pertence a familia Cucurbitaceae; é
originaria da América do Sul e nativa do Brasil. Dentre varios nhomes populares, é
mais conhecida como buchinha paulista, buchinha-do-norte ou cabacinha no Brasil,
e esponjuelo ou esponjilla na América Latina (MATOS, 1979). O fruto da Luffa
operculata Cogn. é empregado na medicina popular tradicional principalmente como
purgante, enemagogo e descongestionante nasal. Na homeopatia € utilizada para o
tratamento de sinusite e rinite (BROCK, 2003).

Os compostos quimicos, muitas vezes considerados como alelopaticos, sdo
utilizados na medicina popular para a cura de doencas. A preparacdo € 0O USO
apropriados desses compostos trazem muitos beneficios, porém, seus efeitos
genotoxicos e mutagénicos necessitam de maiores investigacbes (NUNES e
ARAUJO, 2003). A citotoxicidade e a genotoxicidade de substancias pode ser
avaliada, respectivamente, através de alteragcdes no processo de divisdo celular
sobre o organismo-teste e pela incidéncia de mutacées cromossdmicas, como
quebras cromatidicas, pontes anafasicas, perda de cromossomos inteiros ou
formacao de micronucleos (SOUZA et al., 2005).

O objetivo deste trabalho € avaliar o efeito citotoxico e genotdxico do extrato
aguoso de Luffa operculata por meio do teste de Allium cepa.

Material e Métodos: Para obtencdo do extrato aquoso foram utilizados 60 gramas
do fruto seco da buchinha paulista em 2 litros de agua em decoccao a 100°C durante
o periodo de 15 minutos, logo apds, deixado em repouso por 10 minutos e em
seguida filtrado. O filtrado foi considerado a concentracdo de 100%, e em seguida o
extrato aquoso foi diluido em trés concentracdes: 25%; 50% e 75%. Como controle
negativo (CN) foi utilizado agua destilada e como controle positivo (CP), utilizou-se
paracetamol a 800 mg/L. O experimento consistiu de seis (06) tratamentos com dez



repeticdes cada. Como organismo teste, foi utilizado bulbos de cebola. As raizes
foram coletadas com aproximadamente 1 cm de comprimento e fixadas em Carnoy
(3:1, etanol: acido acético).

O indice mitético foi determinado através da técnica de esmagamento
(GUERRA e SOUZA, 2002). Para digestdo do material, as radiculas foram
cuidadosamente lavadas em agua destilada por 5 minutos, posteriormente
colocadas em solucédo de HCL 5N por 15 minutos e novamente devolvidos a agua
destilada por mais 5 minutos. Posteriormente foram preparadas laminas e o material
corado com orceina acética 2%. As laminas foram observadas em microscopio
Optico e avaliadas 1.250 células por tratamento, totalizando 7.500 células.

Os dados obtidos foram submetidos a teste de Tukey a 5% com o auxilio do
programa SISVAR. E o indice mitotico foi obtido dividindo-se o nidmero de células
em mitose pelo nimero total de células observado e multiplicando-se por 100.

Resultados e Discussdo: Verificou-se que as raizes de Allium cepa oriundas dos
tratamentos 100%, 75% 50% e CP, tornaram-se escuras e rigidas, apresentando
maior dificuldade na maceracédo quando do preparo das laminas, segundo Periotto et
al., (2004), efeito estes que indicam fitotoxicidade. Nesses tratamentos ocorreu
maior freqiiéncia de apoptoses e pontes anafasicas em relacdo aos demais
tratamentos, podendo ser sugerido um possivel efeito genotoxico do extrato da
buchinha, uma vez que o0 extrato nestas concentracbes provocaram alteracbes
cromossodmicas (Figura 01).

De acordo com a figura 02, observa-se que os tratamentos de 25% e o CN

apresentaram maiores frequéncias de células em divisdes mitéticas (20,8% e 34,8%,
respectivamente) em relacdo aos demais tratamentos, demonstrando que as

maiores concentracdes do substrato interferiram nas divisées celulares.

Figura 1. Alteracdes cromossémicas, do tipo ponte anafasicas, durante as mitoses

observadas em células meristematicas radiculares de cebola (400x).
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Figura 02 . Frequéncias das fases mitéticas observadas em L. operculata, com ou

sem anomalias, por tratamento.

O indice Mitatico (IM) diferiu significamente entre os tratamentos sendo que o
CN apresentou a maior meédia diferindo estatisticamente dos demais tratamentos
(Tabela 01).

Com o aumento da concentracdo do extrato de L. operculata, o valor do
indice mitético foi continuamente reduzido, sendo o maior efeito depressivo
verificado na concentracdo de 75%, mas nao deferiu-se estatisticamente das médias

encontradas nas concentracdes de 50% e 100%, bem como do CP.

Tabela 01. Percentual de indice Mitotico nas raizes de cebola sob acdo do extrato
aquoso de Luffa operculata em diferentes concentracdes e no controle negativo (CN)
e positivo (CP).

Tratamentos 25% 50% 75% 100% CP CN

Médias 2008B 80C 36C 40C 9,0BC 348A

Médias seguidas da mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Tukey a 5%.

Conclusédo: O extrato aquoso de L. operculata utilizados influenciaram no indice
mitotico de cebola, haja vista que todas as concentracdes se diferiram estaticamente
do controle negativo. Portanto a buchinha em suas diferentes concentracbes €
potencialmente genotoéxica. Além disto, a cebola mostrou ser um biomonitor sensivel

a estes extratos.
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