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O presente trabalho traça um panorama histórico-social de 
como se deu e como se dá à luta pela efetivação dos direitos 
humanos fundamentais, principalmente no Brasil, com a finalidade 
de demonstrar que os Direitos Humanos não são dados, mas 
construídos. E ainda verificar de que maneira as diversas forças 
sociais influenciaram na efetividade prática dos Direitos Humanos, 
bem como quais são de fato estes direitos fundamentais e como 
estão disciplinados na Constituição pátria.  

Diante da realidade social, percebe-se que a sociedade civil 
organizada está cada vez mais preocupada em lutar pelos direitos da 
coletividade. Essas lutas são travadas quotidianamente, com o anseio 
de construir uma sociedade igualitária, onde as pessoas tenham os 
seus direitos fundamentais respeitados. 

São Organizações Não Governamentais(ONGs), movimentos 
populares, sindicatos, associações, igrejas que assumiram a bandeira 
de luta pelos Direitos Humanos.E que estão fazendo acontecer as 
mudanças, as transformações necessárias para que todos os cidadãos 
e cidadãs vivam com dignidade. 

 


