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A ESFERA DO TRABALHO
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Resumo: Propée-se uma reflexdo a respeito do homem e das atividades que ele desempenha. O homem
contempordneo, pressionado pelas inumeras exigéncias da vida moderna, entrega-se a um trabalho sem fim,
inumeras vezes repetido e muitas vezes destituido de um sentido final. Hannah Arendt, em A condicdo humana,
discute as circunsténcias que levaram o homem a se mover no ciclo vicioso do trabalho-consumo, do qual nGo
consegue se liberfar e que o condena a formar com os outros uma massa humana apolitica que nGo se dd conta da
perda das identidades.

Palavras-chave: Homem Contemporaneo — Trabalho — Identidade

Resumen: Una reflexién a respeto del hombre y de las actividades que él desempena. El hombre contempordneo,
bajo la presién de las inimeras exigencias de la vida moderna, se entrega a un tabajo sin fin, indmeras veces
repetido y muchas veces destituido de un sentido final. Hannah Arendt, en A condicdo humana, discute las circunstancias
que llevaron el hombre a moverse en el ciclo vicioso del trabajo-consumo, del cudl no consigue libertarse y que lo
condena a formar con otros uma masa humana apolitica que no se da cuenta de la pérdida de las identidades.

Palabras clave: Hombre Contempordneo - Trabajo - Identidade

Os sisifos contempordneos

Para iniciar esta discuss@o a respeito da esfera
do trabalho, convém lembrar a histéria de Sisifo,
a partir de uma sintese colhida em ensaio de Albert
Camus:

Os deuses tinham condenado Sisifo a empurrar
sem descanso um rochedo até ao cume de uma
montanha, de onde a pedra cafa de novo, em
conseqiéncia do seu peso. Tinham pensado,
com alguma razéo, que néo hd castigo mais
terrivel do que o trabalho indtil e sem esperanca.

(CAMUS, [s.d], p.174).

A dimensdo do castigo de Sisifo sé pode ser
compreendida quando se pensa na inutilidade de
seus esforcos, afinal, seu trabalho nada
transforma, nada constréi, nada muda. E pior: o
anti-heréi deve repetir os mesmos gestos
infinitamente, sem nada ver como real fruto de
seu trabalho. O castigo de Sisifo pode até parecer
ameno se comparado ao de outros condenados
— veja-se o caso de Atlas, o fitd condenado a
segurar todo o peso da Terra nos ombros, ou de
Prometeu, condenado a ver o seu figado (que se
regenerava & noite), devorado todos os dias por
dguias famintas. O castigo de Sisifo também pode
parecer distante no tempo, dado mesmo o seu
caréter mitolégico. Todavia, seu esforco néo é nem
ameno, nem distante: o pesado castigo estd muito

préximo da realidade do homem. O seu rochedo
parece ter-se multiplicado em incontdveis outros
rochedos invisiveis, empurrados “montanha”
acima pelos mortais racionais. Invisiveis, mas cuja
materialidade é percebida pelo homem, que sente
o seu peso a cada manhéd, quando se prepara
para uma nova jornada. Assim é que o mito de
Sisifo ainda é revivido pelo homem
contemporéneo, que também se empenha em
tarefas repetitivas, muitas vezes pesadas, muitas
vezes sem esperancga, tantas vezes indteis.

Apesar de também ser trdgico, Camus alerta
que o homem contempordneo é movido pela
esperanca, o que ndo ocorria a Sisifo, que tinha
plena consciéncia de sua eterna dor. Ao contrdrio
de Sisifo, o homem tem o alento da esperanca:
esperanca de que um dia possa ser sempre melhor
que o outro; esperanca de que tudo possa mudar
para melhor; esperanca de que os filhos possam
ter melhor sorte... Enfim, a esperanca resguarda
o homem da consciéncia de seu trégico destino.
Por isso, esse homem dd-se a suas tarefas sem
queixas, religiosamente agradecido por seu destino
ndo ser ainda pior.

Herancas culturais

As diversas culturas e sociedades constituidas
pelo homem guardam suas particularidades em
relacdo ao trabalho: divisdo de trabalho entre
homens e mulheres; participacéo de velhos e

‘@' Edicdo n° 006 - Dezembro 2007



Shirlene Rohrde Souza 17

criancas; o valor de cada atividade, entre outras.
Entretanto, ao menos na cultura Ocidental, o
trabalho associa-se a um campo fortemente
negativo, visto que facilmente é ligado a situagdes
de desconforto, tenséo, enfado e desdnimo; é
como se o trabalho fosse mesmo uma tortura. Mas
por que o trabalho do homem se assemelha a um
castigo? Que aspectos sdo associados & esfera
do trabalho, capazes de assemelhar atividades
cotidianas a um enorme bloco de pedra?

Na impossibilidade de discutir a esfera do
trabalho em todas as culturas, convém centrar as
discussdes sobre a cultura Ocidental, fortemente
influenciada pelas culturas greco-latina e judaico-
cristd. Tanto de uma cultura como de outra,
recebemos influéncias que incidiram diretamente
sobre a construcéo do conceito de trabalho.

Da cultura greco-latina, herdou-se a
concepcdo bdsica de organizacéo da sociedade
moderna e democrata, bem como a estruturacéo
de algumas linguas e a forma de relacionar-se
com as Artes. Dessa cultura herdou-se, também,
a concepcéo de trabalho como uma atividade
menor, que deveria ser destinada a escravos,
mulheres, estrangeiros e libertos. A valorizada
esfera politica, espago permanente de discussdes
e decisdes importantes relativas & polis, destinava-
se a poucos homens, cujas posses permitiam o
afastamento das obrigagdes cotidianas e dos
esforcos didrios necessdrios & sobrevivéncia. Mais
tarde, até mesmo esse modo de vida serd encarado
pelos filésofos como uma atividade eivada das
necessidades que cerceiom g vida do homem.
Assim, na mais referida™ civilizacdo da
Antigidade, o valor dado ao trabalho era apenas
secunddrio.

Por outro lado, a cultura Ocidental constitui-
se também do pensamento judaico-cristdo, do
qual se herdou principalmente a ordem religiosa
com os seus pilares fundantes: a imortalidade da
alma e, ainda, sua salvacéo ou condenacéo.
No que tange a relagdo de trabalho, o legado é
de cunho negativo, visto que a palavra “trabalho”
associa-se ao castigo que Addo recebeu ao ser
expulso do jardim.

Durante séculos, na cultura Ocidental,
persistiu a idéia de que trabalho era mesmo
castigo. Acreditava-se que a vida na Terra era
apenas uma passagem necessdria a caminho do
Céu, o paraiso cristdo a ser conquistado com boas
obras, fé e padecimento do corpo. As riquezas e o
conforto ofuscariam os prazeres do Céu, por isso
a vida terrena deveria ter bastante sofrimento e
trabalho duro para a devida valorizacdo da

imortalidade. Fadigas e penas comp&em, portanto,
uma preparacgdo da alma para a vida imortal e
serena no Céu. Contudo, apds o advento da
Reforma, houve uma grande mudanga no
pensamento cristdo, iniciado, principalmente, nos
paises do norte europeu.

O trabalho passou a ser visto como uma
capacidade dada ao homem para transformar-se
e, ao mesmo tempo, transformar a comunidade e
a natureza. Para essa nova tendéncia no
cristianismo, uma outra forma de interpretar a
predigGo dada a Adéo: o castigo ndo seria castigo,
mas algo ligado & compensagdo pela perda de
propriedade (o jardim, do qual fora expulso com
a familia). Essa mudanca foi tdo expressiva no
comportamento dos crist@os protestantes que
ajudou a impulsionar um sistema econdmico
nascente, o que muito bem observou e sistematizou
Max Weber (2004). De fato, o novo cédigo de
posturas adotado pelos protestantes (muito
trabalho e prosperidade como sinal de
predestinagdo) associou-se com muito éxito &
|6gica do capitalismo.

Assim, da cultura judaico-crista ficaram para
o Ocidente duas faces da mesma moeda-trabalho:
para uns, ndo-abencoados por Deus, o trabalho
é mesmo castigo. Por outro lado, o trabalho pode
ser uma fonte de béncdos e prosperidade se
realizado com amor, dedicacéo e observacéo aos
principios cristdos da convivéncia.

A partir das herangas culturais, que constituem
uma espécie de patrimdnio latente, é possivel
compreender melhor a relacdo do homem
ocidental com o trabalho; é possivel entender a
sua histérica desconfianca pelas atividades que
precisa desempenhar e executar para sobreviver.

Trabalhadores contemporéneos: a
massa sem identidade

Em A condicdo humana (2001), Hannah
Arendt faz uma minuciosa andlise das
transformagdes ocorridas no tratamento que o
homem dispensou as necessidades corporais, aos
afazeres domésticos, a fabricacdo do mundo no
qual se instala, & politica e ao pensamento. Sob a
perspectiva do homem contemporéneo, todas estas
atividades poderiam ser resumidas na palavra
“trabalho”, porém, Arendt usa as palavras “labor”,
“trabalho” e “acéo” para classificd-las, levando
em consideracdo, entre outras coisas, as
necessidades vitais do homem, o desejo de fabricar
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objetos mundanos capazes de transcender a
existéncia do fabricador e o discurso, qualidade
que garante a formacdo de corpus politicos sélidos
e duradouros. A partir dessa linha de discusséo,
Arendt mostra o quanto o homem, em seu curso
histérico, atribui diferentes valores as atividades que
desempenha e aos objetos que constréi e consome.
A pensadora alema mostra como as transformagées
influenciaram, ou mesmo determinaram, as novas
dimensdes sociais e culturais alcancadas pelo
homem na contemporaneidade e como elas
atingiram a relacdo do homem com o trabalho e
consigo mesmo.

E preciso considerar, de acordo com Arendt,
que a sociedade, em suas constantes mutacdes,
viveu diferentes formas de pensar o homem, em
oposi¢do ao grupo maior, no qual ele estd inserido.
Assim, tfemos, na Antigiidade, a esfera da vida
privada e a esfera da vida pUblica; com novos
padrdes estabelecidos, paulatinamente, passou-se
a pensar em esfera particular e em esfera social;
com um grande salto de séculos, a burguesia fez
surgir os inferesses pessoais e os inferesses coletivos;
hodiernamente, fala-se em interesses individuais em
oposicdo & sociedade de massa.

E natural pensar que, em cada uma dessas
efapas, hd variacdes expressivas no comportamento
da sociedade e, conseqientemente, na formagao
e reformulacéo de conceitos e, finalmente, no modo
como o homem se relaciona com o mundo e com
o outro. Gradativamente, imbuido dos ares de seu
tempo, o homem vivencia essas transformagdes sem,
no entanto, perceber-se como ator dessas
mudancgas, pois nunca lhe foi possivel ter uma plena
consciéncia de sua participagdo na sociedade;
nunca lhe foi possivel dar conta de perceber,
relacionar e dominar todos os acontecimentos a
sua volta, nem compreender todas as articulagdes
que tframam o grande tecido do desenvolvimento
social, politico e econémico. E, ao menos no que
tange especificamente & esfera do trabalho, o
desenrolar dessas formas de pensar o individual e
o coletivo sempre esteve intimamente relacionado
a fatores econdmicos.

Vita Activa - a ética de Hannah Arendt

Arendt, em seus escritos sobre a condicéo
humana, debruca-se exatamente sobre as
atividades do homem, o que ela chama de Vita
Activa (2001). Esta expresséo, tal como usa
Arendt, ndo coincide com o sentido que os antigos

filésofos gregos lhe davam. Para os filésofos da
antiga Grécia, a expressdo dizia respeito apenas
as atividades que eles consideravam “elevadas”,
ou seja, relacionadas aos assuntos publicos da
polis. Por essa razéo, os gregos excluiam da Vita
Activa as ocupagdes que aprisionavam o homem
pela necessidade, como o trabalho e o labor.
Contudo, ainda na Antigiidade, os préprios
filésofos submeteram esta expresséo a uma
mudanca: mesmo o modo mais elevado de vida,
dedicado aos assuntos da polis, estava submetido
ds necessidades do cotidiano. Por isso, eles
passaram a opor Vita Activa a expressdo Vita
Contemplativa, sendo que esta passou a expressar
o modo de vida dos filésofos, um modo de vida
dedicado & elevada tarefa de contemplar e pensar
assuntos metafisicos.

Arendt reconhece o peso da tradigdo filoséfica
que essa expressdo carrega, mas prefere assumir
o sentido que a expressdo Vita Activa recebe a
partir da Idade Média, quando “labor” e
“trabalho” passam a ser atividades valorizadas
— gragas & forca do cristianismo — e, por isso,
passam a compor o leque de atividades da Vita
Activa. Dessa forma, toda a discussdo que aqui
se concentra diz respeito ao sentido assumido por
Arendt, que propde uma divisdo orientada pelo
tipo de atividade desenvolvida pelo homem e a
relacdo que essa atividade mantém com a natureza
e com o resultado de seus esforcos. A autora
desenvolve questdes especificas para o animal
laborans e para o homo faber. Também desenvolve
uma discuss@o sobre o modo de vida que se funda
no discurso, a ac@o, ou, como os gregos
chamavam, o bios politikos.

O animal laborans envolve-se em atividades
puramente instintivas; as atividades do animal
laborans séo motivadas pela necessidade imediata.
Trabalha-se para comer; trabalha-se para viver;
trabalha-se para sobreviver. Por isso, o trabalho
escravo e o trabalho doméstico sGo, em sua
esséncia, associados ao trabalho do animal
laborans, pois pouco importa a criatividade; o
que importa é a execucdo da atividade. Arendt
classifica as atividades do animal laborans como
“labor”, ndo como “trabalho”.

O homo faber envolve-se em atividades
efetivamente transformadoras: ele cria objetos para
si, com finalidade Gltima. O homo faber domina
todo o processo de construcéo. Sua criatividade é
instigada pelo secreto desejo de imortalidade, o
que o deixa muito proximo ao espirito cristdo. Os
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objetos criados pelo homo faber sdo construidos
para a posteridade, como se eles fossem uma
compensacdo pela fugacidade da existéncia
humana, ou como se representassem sua
inconformacao pela vida finita.

Opéde-se ao modo de vida subjugado pelas
preméncias da vida terrena o bios politikos que se
envolve em atividades que exigem, principalmente,
a sua capacidade discursiva. E a atividade que se
dé na relacéo direta com a comunidade. Esse
modo de vida associa-se ao trabalho dos lideres,
que pensam e organizam a sociedade; os
resultados das atividades do homem politico
determinam as regras que devem orientar as agdes
dos outros homens. Historicamente, essas
atividades estiveram associadas ao poder vigente,
mesmo que a capacidade de articular-se
politicamente em pequenos grupos seja prépria
de todo homem.

O trabalho sem sentido e o homem
sem identidade

Essas diferencas ndo pressupdem uma
classificag@o histérica, por sociedades, como se
elas fossem produtos de momentos estanques.
Modos de vida submetidos das necessidades da
vida e modos de vida dedicados aos prazeres da
vida podem conviver num tempo sincrénico. No
entanto, as caracteristicas e as circunstancias de
um determinado tempo histérico podem fazer com
que as atividades relacionadas a um modo de
vida recebam valores diferentes, fazendo com que
uma atividade seja mais prestigiada que outra.
Assim é que o artesdo da ldade Média, por
exemplo, eximio homo faber, tinha o seu trabalho
reconhecido pela sociedade em que estava
inserido. Os objetos produzidos por eles eram
consumidos por todos os estratos sociais que
constitufam a sociedade daquele momento; todos
sabiam de onde vinha deferminado objeto e quem
havia dado a ele aquela forma. Mas o
desenvolvimento econémico fez a sociedade
substituir o artes@o pelo operdrio, participe dos
processos de mecanizagdo e produgdo de objetos
em grande ndmero e em tempo minimo. Comeca
a surgir, nesse momento, uma nova categoria de
trabalhadores, envolvida em um trabalho
automatizado, que produz em série, sem dominio
de inicio e fim do processo de construcdo dos
objetos. Mas, ainda assim, durante algum tempo,
os operdrios envolviam-se em processos de

produgdo voltados para suprir necessidades
criadas pela sociedade. Hoje, essa produgéo de
objetos deixou de estar vinculada a uma
necessidade do homem; agora, a producdo de
objetos vincula-se mais a uma vontade de
consumir variagdes de um mesmo produto. A
produgdo passou a se relacionar diretamente com
um novo tipo de prazer, particular & sociedade de
massa: o mero prazer de consumir.

J& sem o dominio do processo de construcéo,
o homem perdeu o sentido final de seu trabalho.
Para qué ele produz? Para quem ele produz? Para
quantos ele produze O destino de tudo o que é
produzido é o consumo de uma sociedade de
massa que, alheia & perversidade do sistema,
consome cada vez mais e exige cada vez mais.

A sociedade de massas é a sociedade do
consumo desenfreado que se envolve em um tipo
de trabalho muito semelhante ao castigo de Sisifo:
ndo hd um sentido final atribuido aquilo que
produz. Assim como Sisifo, o trabalhador das
sociedades de massa néo vé finalidade no que
faz e nem mesmo consegue enxergar uma safda
para dar um ponto final ao processo excessivo de
produgéo.

Em uma sociedade de massas, ndo importam
as relacdes interpessoais, e as relacdes
interdiscursivas de afeto cada vez mais perdem
espaco, visto que o jogo do poder se inscreve
fortemente no discurso e interdita as ameacas
contra a ordem instaurada. Tudo estd na ordem
do discurso, como nos lembra Foucault (1996).
Alids, a servico do poder, o discurso voltou a ser
mencionado como mero instrumento de
comunicacdo, demonstrando que, nestes tempos,
importa menos a sua capacidade fazer interagir
os sujeitos.

A sociedade de massas é constituida de
homens sem identidade. E constituida de homens
que — por mecanismos extremamente eficientes —
tiveram seu comportamento e sua linguagem
padronizados. Inserido na sociedade, agora, hé
o individuo desejoso de ser igual ao outro e ter
aquilo que o outro possui. O individuo
contemporéneo usa a sua forca para produzir
dinheiro e dinheiro para consumir felicidade. Assim
é que ele é consumido pelo sistema, que encobre
o seu rosto e rouba-lhe a voz, perigo contra o
qual Marx (1998) jé havia alertado.

Arendt mostra, assim, o inacreditdvel retorno
da humanidade ao estdgio em que predominava
a atividade do animal laborans. Novamente, o
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interesse do homem passou a ser exclusivamente
a sua prépria sobrevivéncia. O homem
desinteressa-se pelos acontecimentos politicos e
exime-se de qualquer decisGo que possa ser de
interesse de todos. Ele prefere voltar-se para si
mesmo, ou seja, voltar-se para aquilo que julga
ser a coisa mais importante do mundo: ele mesmo.

Sisifo: uma Gltima consideragéo

Para encerrar, é preciso retornar ao mito de
Sisifo, a fim de iluminar um aspecto que nesta
discusséo ficou oculto: Sisifo, contrariando uma
l6gica vigente e dominadora, acreditou em si
mesmo. Ele, um simples mortal, teve a ousadia e
a coragem de contrariar os deuses e enfrentd-los.
Enquanto pdde, enquanto vivo, ele se recusou a
aceitar o destino que os deuses lhe haviam
reservado. Crendo em si mesmo, ele conseguiu
dgua cristalina para a cidade de Corinto; crendo
em si mesmo, impediu a sua morte prematura;
crendo em si mesmo, fugiu dos infernos, com o
consentimento do ludibriado Hades; por crer tanto
em si mesmo, conseguiu viver até a velhice e com
qualidade de vida: & beira-mar, vendo o sol nascer
e se esconder fodos os dias.

Seria, entdo, possivel ao homem
contemporaneo contrariar a légica capitalista? E
possivel que o homem possa romper com a
superestrutura imposta pelo Mercado, impiedoso
deus dos fempos modernos? E possivel se rebelar
contra a sociedade de massas e lutar por uma
sociedade de identidades, em que os discursos
sejam ouvidos e que os desejos ndo se confundam
com o consumo? De qualquer forma, ao homem

contempordneo resta a condicdo de perpetuar o
mito de Sisifo, seja pelo trabalho repetitivo,
regulado e controlado, seja pelos momentos em
que o anti-herdi, vivo e revoltado, enfrenta os
deuses — mesmo sabendo que sua rebeldia ndo
ficaria impune — e tenta mudar o seu destino.

1-Mestre em Estudos Literdrios pela UFES e docente
dao UNEMAT, campus universitdrio de Alto
Araguaia, na érea de Lingua Portuguesa.

2- Evitou-se, deliberadamente, usar a palavra
“desenvolvida” para a antiga civilizagdo grega.
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