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RESUMO: A dormência em sementes de arroz está relacionada a vários fatores intrínsecos à 
própria semente, podendo envolver características genéticas e hormonais, além da dificuldade de 
difusão de gases e presença de compostos inibidores. Contudo, a falta de consenso sobre as 
causas e, consequentemente, sobre a sua superação tem gerado inúmeros trabalhos 
investigativos. O objetivo desta revisão foi abordar as principais causas da dormência em 
sementes de arroz e alguns métodos utilizados para sua superação, bem como caracterizar o 
método de exposição das sementes às ondas de ultra-som, como forma alternativa de superação 
da dormência em sementes de arroz. 
 
Termos para indexação: Oryza sativa L., compostos inibidores, ultra-som. 
 

DORMANCY IN RICE SEEDS: CAUSES AND BREAK METHODS 
 
ABSTRACT: The dormancy of rice seeds is related to several intrinsic factors of the seed itself and 
may involve genetic and hormonal characteristics, besides difficulties in gas diffusion and presence 
of inhibitors. However, the disagreement about causes and, consequently, its break has 
encouraged numerous studies. The aim of this review was to report the main causes of dormancy 
in rice seeds and some methods used to its break, as well as to characterize the method of seed 
exposure to ultrasonic waves as an alternative of breaking dormancy in rice seeds. 
 
Index terms: Oryza sativa L., inhibitors, ultrasonic waves. 

 
 


