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A presente pesquisa pretende trazer a lume as discussões acerca do conceito 
de posse; analisando sua trajetória histórica, como também as teorias que 
tentam explicar sua origem, além da funcionalidade e autonomia que devem 
ser concedidas à posse, concebendo-a de per se. Propõe-se, para tanto, uma 
releitura da teoria adotada pelo Código Civil, na qual a posse seria apenas a 
exteriorização da propriedade, tendo como fundamento básico o princípio da 
dignidade da pessoa humana e o princípio da função social da terra tão 
resguardada pela Constituição da República. 
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